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1. Objet et domaine d’application 
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Ce mode opératoire définit les conditions de prélèvement d’une hémoculture à l’aide du système BD. 

2. Documents associés 

C2 – ENR09 : Fiche de renseignement clinique pour les prélèvements d’hémoculture 
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C1 – INS03 : Critères d’acceptation ou de refus des échantillons
Fiche technique BD
Référentiel en Microbiologie Médicale (REMIC)
3. Responsabilités

Le préleveur habilité est responsable du prélèvement de l’hémoculture, du recueil des renseignements cliniques et de la vérification de la qualité du flacon utilisé. 
4. Déroulement de l’activité 

4.1. Généralités 
La ponction veineuse est la seule méthode valable pour prélever le sang en vue d’une culture bactériologique. La réalisation des hémocultures à partir des cathéters ou des chambres implantables doit être évitée car elle ne permet pas le diagnostic des bactériémies – cette technique est utilisée pour faire le diagnostic des infections sur cathéter ou matériel implantable. 

Le prélèvement sera réalisé de préférence (mais ce n’est pas une obligation) lors de la phase de frisson ou ascension thermique. 
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Le système BD permet d’introduire stérilement 8 à 10 ml de sang au maximum à travers le centre du bouchon en caoutchouc (la pression réduite dans le flacon permet l’introduction de 12 ml de sang maximum). Prélever 4 à 6 flacons (2 à 3 aérobies et 2 à 3 anaérobies) pour obtenir 40 à 60 ml de sang (recommandations REMIC)

Les flacons doivent être correctement identifiés et l’ordre de prélèvement annoté sur chaque flacon. 

Remarque : le risque d’AES est important lors du prélèvement d’une hémoculture. Toutes les recommandations de bonnes pratiques d’un prélèvement sanguin doivent être respectées. 


4.2. Recueil des renseignements cliniques et contexte de la prescription

Le préleveur utilise l’enregistrement C2 – ENR09. Cet enregistrement est distribué au moment de la remise du ou des flacons d’hémocultures aux infirmières. 
[image: image4.png]MM




4.3. Matériel et différents protocoles de prélèvements 

· Une série d’hémoculture = 4 à 6 hémocultures prélevées en une seule fois (vérifier la date de péremption), de préférence 6 flacons
· Compresses stériles et non stériles

· Gants stériles recommandés, masque recommandé
· Antiseptiques : il est recommandé de privilégier l’utilisation d’antiseptiques alcooliques qui présentent une efficacité équivalente ou supérieure pour une durée de contacte plus courte (REMIC)

· Flacons à hémoculture : vérifier la date de péremption, inspecter les flacons et s’assurer qu’ils ne sont pas endommagés, contaminés ou détériorés. Il ne faut pas utiliser les flacons montrant des signes d’endommagement ou de contamination, à savoir turbidité, bouchon protubérant ou enfoncé, milieu décoloré (foncé) ou présentant une fuite.
4.4. Prélèvement 

· Fermer la porte 

· Port de masque recommandé
· Vérifier la prescription 

· Compléter la fiche de renseignements clinique s(service, date et heure de prélèvement, nom du prescripteur et du préleveur, nom du patient, renseignements cliniques (si traitement antibiotique : date de début de traitement, antibiotique(s) prescrit(s) et la posologie
· S’assurer de l’identité du patient 

· 1. Lavage des mains ou port de gants
· 2. Décapuchonner les flacons, désinfecter le septum avec compresse + antiseptique alcoolique. Laisser le tampon de désinfection sur le flacon jusqu’au prélèvement. 
Préparer le matériel de prélèvement 

· 3. Sur une veine périphérique, mettre le garrot pour repérer le site de prélèvement. Appliquer un antiseptique alcoolique ou procéder à une détersion si la peau est souillée (antiseptique alcoolique pour la désinfection cutanée). Respecter le temps de contact de l’antiseptique.
· 4. Privilégier la ponction veineuse directe 
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Prélèvement des flacons 

· Prélever un flacon aérobie en 1er. Remplir le flacon de 8 à 10 ml de sang, équivalent à 2 traits de graduation : 
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Puis prélever un flacon anaérobie en 2ème de la même façon. Répéter cette opération par paire de flacons. Puis prélever si besoin les autres tubes de prélèvement sanguin après les flacons d’hémoculture, en respectant l’ordre de prélèvement des tubes. Bien identifier l’ordre de prélèvement des flacons d’hémoculture. 
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· Homogénéiser les flacons en les retournant 
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Eliminer l’unité de prélèvement dans les DASRI 

· Etiqueter les flacons d’hémoculture comme suit et numéroter les flacons dans l’ordre de prélèvement :

 Veillez à ne pas cacher les étiquettes code-barres avec l’étiquette patient : 
[image: image10.png]



[image: image11.png]



Ne pas réfrigérer ni pré-incuber les flacons.
5. Acheminement du prélèvement au laboratoire
Acheminer le plus rapidement les flacons au laboratoire.
Le transport des échantillons est réalisé à température ambiante (18 – 25°C).

Volume à atteindre (10 ml)








Niveau initial du milieu de culture 
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