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Le prélèvement se réalise à l’aide du kit fourni par le laboratoire. Le kit se compose de :

· 1 écouvillon 

· 1 tube de milieu de transport 
· 1 coton 

· 2 sachets de transport 

· La fiche de renseignements cliniques
Les kits sont à conserver à 15-25°C.
1. Le prélèvement naso-pharyngé 

· Se désinfecter les mains 

· Vérifier l’identité du patient 

· Faire moucher le patient si besoin, le patient doit mettre son masque sur la bouche

· Effectuer le prélèvement dans une narine par rotation pendant environ 10 secondes à l’aide de l’écouvillon puis répéter l’opération dans la deuxième narine 
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· Dévisser le tube contenant le milieu de transport 
· Décharger l’écouvillon chargé jusqu’au fond du tube en faisant des rotations contre les parois du tube pendant au moins 10 sec.
· Retirer l’écouvillon.
· Refermer hermétiquement le tub, l’identifier à l’aide d’une étiquette. 

· Placer le tube dans un sachet contenant un coton

· Placer ce premier sachet dans un second sachet 

· Identifier le second sachet

· Acheminer le prélèvement au laboratoire dans les 6 heures à température ambiante. Au-delà des 6 heures, et en-deçà de 24 heures, acheminer le prélèvement entre 2-8°C. 

2. Le prélèvement salivaire

Ce prélèvement doit être utilisé uniquement : 

- en seconde intention chez les personnes pour qui un prélèvement nasopharyngé n’est pas envisageable

- en première intention dans le cadre de dépistages ciblés à grande échelle, en particulier s’ils sont répétés régulièrement au sein d’écoles, d’universités, pour le personnel des établissements de santé, EHPAD…

· Demander au patient de saliver 

· Maintenir l’écouvillon fourni 1 à 2 minutes sous la langue

· Plonger l’écouvillon dans le milieu de transport contenu dans le tube fourni

· Décharger l’écouvillon chargé jusqu’au fond du tube en faisant des rotations contre les parois du tube pendant au moins 10 sec 

· Retirer l’écouvillon 

· Refermer hermétiquement le tube

· Acheminer le prélèvement au laboratoire dans les 6 heures à température ambiante. Au-delà des 6 heures, et en-deçà de 24 heures, acheminer le prélèvement entre 2-8°C. 
ATTENTION : le prélèvement salivaire doit être réalisé plus de 30 minutes après la dernière prise de boisson, d’aliment, de cigarette, d’e-cigarette, d’un brossage des dents ou d’un rinçage bucco-dentaire.
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